
Nel mondo del lavoro di oggi è spesso 
necessario stare seduti per lunghi periodi 
di tempo, ma questo può condizionare il 
corpo e la mente. Embody affronta questo 
problema così diffuso ed è l'unica sedia 
che migliora effettivamente la salute di chi 
la utilizza. Definisce un nuovo benchmark 
per le sedute ergonomiche in termini di 
distribuzione della pressione, allineamento 
naturale e supporto per un movimento 
sano. Progettata grazie al contributo di 
oltre 30 medici e ricercatori esperti di 
biomeccanica, oculistica, fisioterapia ed 
ergonomia, questa sedia rimane una delle 
preferite tra gli specialisti in ergonomia e 
gli utilizzatori più assidui.

Designer 
Bill Stumpf e Jeff Weber

Vantaggi
•  Si adatta automaticamente ai micro-

movimenti del corpo, distribuendo 
il peso del corpo in modo uniforme, 
riducendo così la pressione e 
incoraggiando il movimento.

•  Crea un'armonia fisica tra la persona e 
la tecnologia con un tilt che supporta 
una postura di reclinazione del lavoro 
profonda.

•  L'abbinamento di colonna centrale, 
vertebre flessibili, PostureFit® e 
regolazione Backfit™ definiscono un 
nuovo benchmark per una postura 
bilanciata e neutrale.

Garanzia 
12 anni, utilizzo continuativo

hermanmiller.com/embody
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Caratteristiche principali

Specifiche
Famiglia 
Seduta da lavoro

Panoramica 
Peso massimo dell'utente 136 kg 
Fascia di utenti 2°-98° percentile

Supporto schienale 
Supporto sacrale PostureFit Standard 
Supporto lombare Standard 
Pixelated Support Standard

Altezza del sedile 
Intervallo altezza ridotta 38,1-48,26 cm 
Intervallo altezza standard 40,64-52,07 cm 
Intervallo altezza elevata 43,18-55,88 cm

Profondità del sedile 
Sedile regolabile 38,1-45,72 cm

Opzioni tilt 
Dispositivo di limitazione tilt

Opzioni braccioli 
Braccioli completamente regolabili

1. Tilt + Kicker 
Tilt Embody garantisce un movimento naturale e bilanciato in una 
vasta gamma di modifiche posturali. La sua funzionalità aggiuntiva 
"kicker" offre una reclinazione estesa per lo stretching.

2. PostureFit™

PostureFit supporta la colonna vertebrale in corrispondenza del 
punto più basso, la zona sacrale, e rinforza il bacino, evitando lo 
scivolamento e l'affaticamento dell'utente mentre è seduto.

3. Pixelated Support™

Una matrice di pixel attentamente progettata garantisce una 
specifica distribuzione della pressione su tutto il sedile e lo 
schienale per garantire una distribuzione ottimale del peso, 
favorire la circolazione sanguigna e offrire comfort termico. 

4. Regolazione Backfit™

La colonna centrale regolabile e le vertebre flessibili allineano 
lo schienale della sedia alla curva naturale della tua schiena per 
supportare al meglio ogni zona della tua colonna vertebrale.

5. Schienale superiore dal design snello 
Il design snello nella parte alta della sedia favorisce il movimento 
del tronco e consente alle braccia di muoversi liberamente, 
aumentando il flusso d'aria nei polmoni.

6. Strati del sedile 
Una combinazione di strati di supporto per la seduta Embody 
contribuisce a ridurre la pressione da seduti e consente la 
circolazione dell'aria, offrendo all'utente la massima freschezza 
e il massimo comfort quando si trova in posizione seduta.

Presentazione della linea

Seduta da lavoro
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Materiali
Fai clic qui per visualizzare la gamma completa di tessuti e materiali 
disponibili per Embody.

Sostenibilità
Fai clic qui per scoprire come Embody soddisfa i tuoi obiettivi in tema di 
ambiente.

MODELLI 3D
Fai clic qui per esplorare la libreria dei modelli in 3D.

74,93 cm

106,68-114,3 cm

38,1-55,88 cm

https://millerknoll.ecomedes.com/?query=embody&brand-name=Herman%2520Miller
https://www.hermanmiller.com/it_it/products/seating/office-chairs/embody-chairs/pro-resources/
https://www.hermanmiller.com/it_it/resources/materials/chip-charts/



